A téparton névekvd ,nddat” sokan csak nadként ismerik, de tegyiink kilénbséget koztik!

A kozonséges nad (Phragmites australis)

az egyszik(iek (Liliopsida) osztdlyanak a perjeviraguak
(Poales) rendjébe, ezen beliil a

perjefélék (Poaceae) csaladjaba tartozo faj. A kbzonséges
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nadon kiviil ebbe a nemzetségbe még 3 fajtartozik. A nad

kifejezés leggyakrabban azonban erre a fajra utal.
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Eléforduldsa

A nad az egész vildgon megtaldlhatd, Eurdpaban is sokfelé
gyakori. A nad, éppen ugy, mint a gyékények, az allévizek
nadasainak egyik jellegzetes faja. E novények elsGsorban a
viz alatti szaraikat boritd él6 bevonat (biotekton) révén
nagymértékben hozzdjarulnak a vizek Ontisztuldsahoz.
Azonban a kilénb6z6 tipusu viztestekben kialakuld
egyensulyi allapotok eredményezhetik a
belsé eutrofizacidt is, amikor a vizbe hullé szerves anyag

bomlasaval alakul ki tdpanyagfelesleg.

Megjelenése

A nad évelg flféle, messze
kiszoé gyoktorzzsel és hosszu, fold feletti
indakkal. Szara mereven felallé, 1-4 méter
magas és aljan 2 centiméter
vastag. Levelei szlirkészoldek, laposak,
szélik metsz6en éles, 15-30 centiméter
hosszuak és 1-3 centiméter szélesek. A
levéllemez tovén nyelvecske helyett
sz6rkoszort  taldlhaté. A virdagok 20-50
centiméter hosszu, sotét- vagy sargasbarna,
terebélyes, sokvirdgu, felll kissé visszahajlé
bugdban nyilnak. A flzérkék 10-50
milliméter hosszuak, 3-6 virdgbdl allnak. A nad részei: mellékgyokérzet; gyoktorzs; parhuzamos

erezet( levelek; Greges, bltykos el nem 4gazo szar, bugaviragzat.

Eletmddja, 6koldgidja

A nad allé- vagy lassan folyd vizekben, csaknem 2 méter vizmélységig, tovabbd mocsarakban, nedves
réteken tébbnyire nagy allomanyokban né. Liget- és laperd6kben, l[dpokon, omldsos, szivargd vizi
lejtékon is el6fordul. Bar éridsi mennyiségli magot hullat, ebbdl csak kevés csirazik ki. Vegetativ Gton
viszont gyorsan és hatékonyan képes terjedni. Els6sorban a talajban kiszé erételjes gyoktorzseivel
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(rizdmaival), azonban sekély vizekben - leginkdabb mocsari koriilmények kozoétt - a  vizbe
d6l6 szaraival is amelynek minden csomdjabdl (nodus) jarulékos gyokereket és szarakat hajt, amelyek
er6teljes novekedésnek indulnak. Kedvez6 korilmények kozétt a kialakuld nddas rendkivil gyorsan
képes terjedni. A nddasban a nddszalak nagy szdma ellenére csak joval kevesebb 6nalld, genetikailag
kiilonb6z6 névényegyed él.

A ndd vegetativ szaporoddsa

A nadas igen érzékeny a mechanikai sérilésekre,
kiilonosen a rizomak sériléseire. llyenkor tartds
nadpusztulas |éphet fel. A ndd irthaté is ilyen médon.
Evi kétszeri kaszalds mellett a nedves gyepekbdl
néhany év alatt eltlinik. A z6ld novény a vegetacids
id6szak vége el6tt alevelekb6lés a szarbdl a
hasznosithaté tdpanyagokat a rizomakba szillitja,
amelyek tavasszal biztositjdk az Uj hajtdsok gyors
novekedését. Ha a vagassal Ujabb szarképzésre
kényszerill és nem torténik meg a raktarozas, a rizéma

kimeril és a novény elpusztul. A Balaton mellett
évtizedekig megfigyelhetd volt a nadas teriletének csokkenése, amit a (jorészt illegdlisan) kialakitott
stégek és kikot6helyek miatti ismétl6dé mechanikai sériilések okoztak.

A ndd reduktiv viszonyok kozott is képes a tapanyagfelvételre, mivel oxigéntartalékai segitségével
oxidativ kortilményeket képes kialakitani. A ndd vizforgalmat a transzspiracio tartja fenn, mértékében
nagy tér- és id6beli eltérések tapasztalhatdék. Megallapithatd, hogy a nadas atlagosan tobbet
parologtat, mint a nyilt vizfelszin. A nddas tapladlkozdsdhoz szikséges, hogy a boritd vizréteg
harmonikus dinamikaval rendelkezzen, mind statikai, mind dinamikai vizigényét ki tudja elégiteni. A
statikus vizigény a vizboritas mélységében, a dinamikus a frissviz-utanpdtlasban és a vizfogyasztasban
jelenik meg.

A nadasok fontos szerepet jatszanak a sillyedéssel vagy deflacidval kialakult témeder
feltolt6désében és a lassu folyasu siksagi folydk medervaltozasaiban azdltal, hogy stabilizaljak az
Uledéket, amelynek képzddéséhez elhalt szerves anyagaikkal maguk is hozzajarulnak. Hosszu tavon
ezzel hozzdjarulnak létfeltételeik fokozatos megsz(inéséhez. A feltdlt6déssel a széles nadasok
belsejében ritkulds és kipusztulds indul meg, mert az oxigénben dus viz mar nem tud bejutni és a
nyari hGség idején a viz oldott oxigéntartalma tartésan nulldra csokken. llyen jelenséget lehet
megfigyelni a Ferté délnyugati részének 4—6 km széles nadasaban.

Természetvédelmi jelentdsége

A nad nagy kitejedés(i, homogén allomanyokat alkot, vagy elegyedik néhany tomeges megjelenésl
novényfajjal. Kiszaradd nadasokban ilyen anagy csalan (Urtica dioica), tavak szegélyében,
mocsarakban a keskenylevelli gyékény (Typha angustifolia), a széleslevelli gyékény (Typha latifolia),
a télisas (Cladium mariscus) és a zsidka, mas néven sziki kdka (Bolboschoenus maritimus).
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A nadasok szamos gerinctelen és gerinces allatfaj szamara
biztositanak élShelyet. A tdbbnyire kisméretl gerinctelen
fajok egy része a zootekton részét képezi, azaz él6 bevonatot
képez a novényen, amely szildrd aljzatként szolgdl. llyen pl.
a tavi szivacs (Spongilla lacustris), amely fényben fejlédve zold,
sotétben fejlédve szlirkésfehér vagy sargasbarna telepeket

alkot a viz alatti szarrészen.
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csomokat, amelyben buavéhelyet taldlnak. detrituszt fogyasztanak. Egyedszamuk egy m2-re

A hengeresférgekhez tartozé fonalférgek (Nematoda) az él6

bevonat alapitd szervezetei kozé tartoznak. A Punctodora

ratzeburgensis a nadszdron szabadon él6 féreg egyedei
kovaalga bevonatbdl készitenek ragadds valadékukkal kis

vonatkoztatva  tobb  tizezer is lehet. A gylrUsférgekhez (Annelida) tartozé kevéssertéjli
férgek(Oligochaeta) kozé tartozo pidcdk a mar jol kifejlédott bevonatban talaljak meg buvéhelyliket
és taplalékukat. A nyolcszem( nadaly (Erpobdella octoculata) ragadozd életmaodu, elsGsorban mas
férgekkel taplalkozik. Els6sorbaneutrof vizekben taldlhatd meg, igy kdzvetve jelzi a vizmindséget.

Kilénosen gazdag a nddasok fészkel6 madarvilaga. Az itt kolté fajok egy része a ndd sirin nové,
erGteljes szdrara épiti a fészkét is. Ezek kozil a nadiposzatak 4-5 nadszal kozé szovik be zacskd alaku
fészkiket, ilyen a kozismert nadirigd (Acrocephalus arundinaceus) melynek latin neve is a nadra utal.
A tobbnyire telepesen kolt6 gém-félék az egymds mellett névé nadszalakat megtorve készitenek
fészekalapot, amelyre magat a fészket is zomében nadszdlakbdl épitik a fészkeket. llyen fajok a nagy
kdcsag(Egretta alba), avorés gém (Ardea purpurea) és akanalasgém (Platalea leucorodia). Ezek
jorészt a valtozd sliriségl nadasokban, 6blozetekben tapldlkoznak. Mas, a nadasokban fészkel6
madarfajok a nadbokrok tovében kotlanak és a taplalékukat az avas nadasokban bujkalva keresik,
mint a guvat (Rallus aquaticus) és a kis vizicsibe (Porzana parva).

A madarvonulds id6szakaban sok kélt6z6 madar felbukkan a nddasokban, olyanok is, amelyek az év
soran egészen mas él6helyeket népesitenek be. Augusztus kozepétdl szeptember végéig tomegesen
(olykor tobb szazezres csapatokban) éjszakaznak a nadszalakon a fiisti fecskék (Hirundo rustica) és
a seregélyek (Sturnus vulgaris). A téli hdnapokban kisebb-nagyobb csapatokban kék cinegék jarnak a
nadasba taplalkozni. A kék cinegék erés csériikkel kibontjak a nddszalakat és kiszedegetik azok lireges
részébdl az ott fejl6d6 rovarlarvakat (pl. Lipara-fajok).

Hazdnkban a legnagyobb Osszefliggé naddas a Fertd tonal taldlhatd, Eurépdban a Duna-delta nadasa a
legnagyobb. A nadasok veszélyeztetett él6helyek, szamuk és kiterjedésiik folyamatosan csokken,
kivaltképpen Nyugat-Eurdpaban.

A ndd hasznositdsa

Els6sorban elfasodott, Ureges szarat hasznositjdk. A levélzet lehullasat kodvet6en, rendszerint
november végén, december elején kezdddik meg a nad aratdsa, de a vizben 3llé nddat legkdnnyebb
jégrdl aratni. A nadvagast ma mdr gépesitették, de még igy is a legnehezebb fizikai munkak kozé
tartozik. A kézi nddaratas eszkdze a kocér, ami egy rovid nyel, rovid pengéji kasza. Az aratdst végzé
munkds magas szard gumicsizmaban a vizben haladva, vagy a jégen vdagja a nddat, amelyeket
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kévékbe kot. Jégen haszndltak
a toldkaszat is, amely egy a jégen, két
nyéllel tolt penge. Az aratott kévéket
vallon, vagy csénakba rakva hordtak
a partra.

A nadaratds gépesitése
Magyarorszagon az  1954/55-0s
aratasi idényben kezd6dott.
Kilonb6z6 technikai megolddsokkal

kisérleteztek, de leginkabb
az NDK gyartmanyu RS-09-es eszkdzhordé traktor valt be, amelyet vagé- kotdz6szerkezettel lattak el
(1958-79-ig). A nad aratdsdban a Seiga Tortoise aratégép (1974-t6l) jatszotta a legfontosabb
szerepet, ezt maig haszndljak. Az 06njaré, 130 centiméter széles gumitdomlds, hidraulikus
hajtasu kerekekkel felszerelt gép nehéz terepviszonyok esetén is hasznalhatd. Kisebb kiterjedés
nadasok aratdsara kétkerek(, egy ember altal tolt gépeket is hasznalnak. Emellett alkalmaztak még
Usz6 nadaratdgépet valamint csorl6kkel és  drétkotelekkel mozgatott aratégépeket is. A
leggazdasagosabb és a nadast a legkevésbé karositd aratdsi mad a jégen torténd aratds és kiszallitas.
A vizen torténd aratas soran a kerekes nadaratd gépek a vizben, iszapban haladva a nadas
gyokérzetében bizonyos mértéki kart okoznak. A kartétel két formdban jelentkezik. A gépek haladas
koézben kapaszkodnak a szilardabb altalajba, ahol a nad rizémai talalhaték. Ezeket felszaggatjak,
daraboljak. A masik kartétel, hogy a mar Gsszel kialakult hajtaskezdeményeket, a ,,szivarokat” letorik.
Az Usz6 aratogép kartétele kisebb, de lzemeltetéséhez minimalisan 35—40 centiméter vizboritast
kivan, ezért az alacsonyabb vizalldasu években nem alkalmazhaté. Gazdasagi szempontbdl
legértékesebb az egyidejl (egyéves) nad, szinte kizardlag csak ezt aratjak.

A learatott nadat a parton nagy kupokba Osszerakva taroljak és helyben, vagy koncentrdltan
telephelyeken eléfeldolgozzak. Annek sordn az aratott kévékbdl a torétt és rovid szalakat, valamint a
gyékény vagy sas részeket eltavolitjdk és egységnyi kévékbe kotik, amelyeket tet6fedé nadként
hasznositanak, vagy tovabb feldolgozzdk nadpallénak, nadszévetnek amelyet leginkdbb ugyancsak az
épit6ipar hasznosit.

Az utdbbi években kisérletek torténtek a ndd biomasszajanak energetikai célu hasznositasara is,
azonban az aratds és a szdllitds magas energiaigénye és koltsége, valamint a nad
alacsony fajhdje miatt a gyakorlatban nem valdsult meg.

Kordbban a z6ld ndadat legeltették, elsGsorban szarvasmarhdval. A fiatal hajtdsok
magas cukortartalma miatt a legel6 dllat szivesen fogyasztja a z0ld nadat. Ma mar az istallézé
allattartds elterjedése és a hazidllat allomany erds csokkenése miatt nincsen gazdasagi jelentdsége.
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Széleslevelli gyékény

A széleslevelligyékény vagy bodnarozdgyékény (Typhalatifolia) az egyszik(ek (Liliopsida) osztalyanak
a perjeviraguak (Poales) rendjébe, ezen belil a gyékényfélék (Typhaceae) csaladjaba tartozé faj.

Eléforduldsa

A széleslevell gyékény mindenhol megtalalhato,
és az északi mérsékelt oOvbensok helyitt
gyakori. Ausztrdlidban és Polinézidaban is el6fordul,
ezzel szemben Afrika kozéps6é és déli részén
hidnyzik.

Megjelenése

A széleslevell gyékény 100-200 centiméter
magas, kuszé gyoktorzsd, ével6  novény. A
virdgzati szdr mereven felallé. A szirkészold,
t6allasu levelek 10-20 milliméter szélesek,
hosszusaguk elérheti a 3 métert,
a viragzat magassagat tobbnyire meghaladjak.
Aviragok egyivaruak, egymas folott elhelyezkedd,
tobbé-kevésbé egymashoz ér6, 15-20 centiméter

hosszu és 15-25 milliméter széles
torzsaviragzatokban fejlédnek. A porzds viragok a felsé torzsaban taldlhaték, 3 porzéval és eldlld
sz6rkoszoruval. A porzds virdgzatot virdgzas idején az aranysarga viragpor valdsaggal bepuderezi. A
termd@s virdgok az alsd torzsaban vannak, sz6rkoszorukkal és hosszu bibeszalu, nyeles maghazzal.
A bibék a sz6rkoszorukbdl kiemelkednek. A termds virdgzat el6szor fényeszold, majd kés6bb a bibék
sotétbarnara valtoznak, igy megadjak a termds torzsa jellegzetes sotét szinét.

Eletmddija

A széleslevelli gyékény tdpanyagban gazdag allo- és lassan folyé vizek partjdn olykor 2 méter
vizmélységig allomanyalkotd. Mocsarakban, vizesarkokban, nadasokban is el6fordul, a vizpartok
feltoltésében nagy szerepet jatszé novények egyik tipikus képviselGje.

A viradgzasi ideje julius-augusztus kozott van.

Felhaszndlhatdésdga

A széleslevell gyékény sokféle célra haszndlhatdé. Mivel a ndvény termds torzsaviragzata igen
mutatds, szarazkotészeti Osszeadllitasok régota kedvelt része. A leveleket hordddongdk réseinek
tomitésére hasznaljdk, régebben pedig a szarak tet6fedésre is szolgaltak. A levélrostok
a juta potlasdra, valamint a kenderhez és a lenhez toltéanyagnak alkalmasak. A termés puha gyapjat


https://hu.wikipedia.org/wiki/Egyszik%C5%B1ek
https://hu.wikipedia.org/wiki/Oszt%C3%A1ly_(rendszertan)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Perjevir%C3%A1g%C3%BAak
https://hu.wikipedia.org/wiki/Rend_(rendszertan)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%A9k%C3%A9nyf%C3%A9l%C3%A9k
https://hu.wikipedia.org/wiki/Csal%C3%A1d_(rendszertan)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Faj
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9rs%C3%A9kelt_%C3%B6v
https://hu.wikipedia.org/wiki/Ausztr%C3%A1lia_(kontinens)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Polin%C3%A9zia
https://hu.wikipedia.org/wiki/Afrika
https://hu.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6kt%C3%B6rzs
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89vel%C5%91_n%C3%B6v%C3%A9ny
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A1r_(botanika)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Lev%C3%A9l_(botanika)
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9ter
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vir%C3%A1gzat
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vir%C3%A1g_(botanika)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Porz%C3%B3t%C3%A1j
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vir%C3%A1gpor
https://hu.wikipedia.org/wiki/Bibe
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAlius
https://hu.wikipedia.org/wiki/Augusztus
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Juta_(n%C3%B6v%C3%A9ny)&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Kender
https://hu.wikipedia.org/wiki/Len

vattaként, valamint matracok és parnak tomésére is alkalmaztdk. Még a keményitGben gazdag
gyOktorzsét is felhaszndltak: megfézve fogyasztottak, megporkolve pedig kavépdtioként ittak.

Hasonld faj

A keskenylevelli gyékény (Typha angustifolia) valamivel kisebb termetd, levelei legfeljebb 10
milliméter szélesek, a porzds és a termds barka egymastél 2-4 centiméternyire elkiloniilt, az utébbi
mintegy 15 milliméter vastag.

Forras: https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%B62%C3%B6ns%C3%A9ges n%C3%A1d


https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A1v%C3%A9
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Keskenylevel%C5%B1_gy%C3%A9k%C3%A9ny&action=edit&redlink=1

